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Wellcare
தனியுரிமை நமைமுமைகள பைறிய அறிவிபபு 

இநத அறிவிபபு, உஙகமளப பைறிய ைருத்துவத தகவலகள எவவாறு 
பயனபடுததபபைலாை ைைறுை வவளியிைபபைலாை எனபமதயுை, இநதத 
தகவலகமள நஙகள எவவாறு அணுகலாை எனபமதயுை விவரிககிைது.
தயவுவெய்து இமத கவனைாகப் படிதத்ுப் பாரக்்கவுை்.

1/1/2027 முதல நமைமுமைககு வருை 

இதை மமொழிமபயரக்க அலலது புரிந்துமகொளள உைவி தைதைபபட்டொல, 
1‑888‑550‑5252 (TTY: 711) எனை எணணிைகு அமைககவுை.

Si necesita ayuda para traducir o entender este texto, por favor llame al telefono. 
1‑888‑550‑5252 (TTY: 711). 

உளளைககபபை்ை நிறுவனததின கைமைகள:

1996 ஆம ஆணடின சுகொைொரக கொபபீட்டு மபயரவுை்திறன மறறும 
மபொறுபபுதடதமச சட்டை்தின (HIPAA) கீழ ைதரயறுக்கபபடடு ஒழுஙகுபடுை்தும 
ைதகயில, Wellcare எனபது உளளடக்கபபட்ட நிறுைனமொகும. உஙகளின 
பொதுகொக்கபபட்ட சுகொைொரை ைகைலகளின (PHI) ைனியுரிதமதயப தபணவும, 
உஙகள PHI-இன மைொடரபொன எஙகளின சட்டபபூரை கடதமகள மறறும 
ைனியுரிதம நதடமுதறகள குறிை்ை இந்ை அறிவிபதப உஙகளுக்கு ைழஙகவும, 
ைறதபொது நதடமுதறயில உளள அறிவிபபின விதிமுதறகளுக்குக கடடுபபடவும, 
உஙகளின பொதுகொபபறற PHI மீறபபடும பட்சை்தில, அது குறிை்து உஙகளுக்கு 
அறிவிபபதும Wellcare-க்கு சட்டபபடி கடடொயமொகும. 

உஙகள PHI-ஐ நொஙகள எைைொறு பயனபடுை்ைலொம மறறும மைளியிடலொம 
எனபதை இந்ை அறிவிபபு விைரிக்கிறது. உஙகள PHI-ஐ அணுகுைைறகும, 
திருை்துைைறகும, நிரைகிபபைறகும உஙகளுக்கு உளள உரிதமகதளயும, அந்ை 
உரிதமகதள எைைொறு பயனபடுை்துைது எனபதையும இது விைரிக்கிறது. இந்ை 
அறிவிபபில விைரிககபபடொை உஙகள PHI மறற அதனை்துப பயனபொடுகளும 
மைளிபபடுை்ைலகளும, உஙகள எழுை்துபபூரைமொன அஙகீகொரை்துடன மடட்ுதம 
தமறமகொளளபபடும. 

இநை அறிவிப்தப மொறறுைைறகொன உரிதமதய Wellcare மகொணடுளளது. 
திருை்ைப்பட்ட அலலது மொறறபபடட அறிவிபதப, எஙகளிடம ஏறகனதை உளள 
உஙகளின PHI மறறும எதிரகொலை்தில நொஙகள மபறும உஙகளின எந்ைமைொரு 
PHI மபொருந்துமொறு மசயயும உரிதமதய நொஙகள மகொணடுளதளொம. 
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பினைருைனைறறில குறிபபிடை்ைக்க மொறறம ஏறபடுமதபொமைலலொம, Wellcare 
இநை அறிவிப்தப உடனடியொகை திருைதி விநிதயொகிக்கும: 

o பயனபொடுகள அலலது மைளியீடுகள.
o உஙகள உரிதமகள.
o எஙகளின சட்டபபூரை கடதமகள.
o அறிவிபபில கூறபபடடுளள பிற ைனியுரிதம நதடமுதறகள.

திருை்ைப்பட்ட அறிவிபபுகள எதுைொக இருநைொலும, அைறதற எஙகள 
இதணயைளைதில அலலது ைனியொன அஞசல மூலம உஙகளுக்குக கிதடககச
மசயதைொம. 

வாயவைாழி, எழுத்து ைைறுை மினனணு வடிவிலான PHI-ககான 
உளளகப பாதுகாபபுகள:

Wellcare உஙகள PHI-ஐ பொதுகொக்கிறது. எஙகள உறுதியொனது, உஙகள இனம, 
இனப பினனணி மறறும மமொழி (REL), பொலியல தநொக்குநிதல மறறும பொலின 
அதடயொளம (SOGI) மைொடரபொன ைகைலகதள ரகசியமொகப பொதுகொபபைொகும. 
எஙகளிடம உைவுைைறகொன ைனியுரிதம மறறும பொதுகொபபு நதடமுதறகள
உளளன. 

உஙகள PHI-ஐ நொஙகள பொதுகொக்கும சில ைழிமுதறகள இதை: 

• எஙகள ைனியுரிதம மறறும பொதுகொப்பு நதடமுதறகதளப பினபறறுமொறு
எஙகள ஊழியரகளுக்குப பயிறசி அளிக்கிதறொம.

• எஙகள ைணிகக கூட்டொளிகள ைனியுரிதம மறறும பொதுகொபபு
நதடமுதறகதளப பினபறற தைணடும என நொஙகள தகொருகிதறொம.

• எஙகள அலுைலகஙகதள நொஙகள பொதுகொபபொக தைை்திருக்கிதறொம.
• நொஙகள உஙகள PHI-ஐ பறறி, அதைை மைரிநதுமகொளள தைணடிய

நபரகளுடன ைணிகக கொரணை்திறகொக மடட்ுதம தபசுகிதறொம.
• நொஙகள உஙகள PHI-ஐ மினனணு முதறயில அனுபபுமதபொதும 
தசமிக்குமதபொதும பொதுகொபபொக தைைதிருக்கிதறொம.

• ைைறொன நபரகள உஙகள PHI-ஐ அணுகுைதைை ைடுக்க நொஙகள
மைொழிலநுட்பைதைப பயனபடுை்துகிதறொம.

உஙகள PHI-ஐ அனுைதிககபபைை பயனபாடுகள ைைறுை 
வவளிபபடுததலகள:

உஙகள அனுமதி அலலது அஙகீகொரம இலலொமல, உஙகள PHI-ஐ நொஙகள 
எைைொறு பயனபடுை்ைலொம அலலது மைளியிடலொம எனபைறகொன பட்டியல
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பினைருமொறு: 

• சிகிெம்ெ — உஙகளுக்குச சிகிசதச அளிக்கும மருை்துைர அலலது பிற 
சுகொைொரப பரொமரிபபு ைழஙகுநரிடம, ைழஙகுநரகளிதடதய உஙகள 
சிகிசதசதய ஒருஙகிதணக்க, அலலது உஙகள சலுதககள மைொடரபொன 
முன அஙகீகொர முடிவுகதள எடுபபதில எஙகளுக்கு உைை, நொஙகள உஙகள 
PHI-ஐ பயனபடுை்ைலொம அலலது மைளியிடலொம. 

• பணை் வெலுத்துதல் — உஙகளுக்கு ைழஙகபபட்ட சுகொைொரப பரொமரிபபுச 
தசதைகளுக்கொன பலன மகொடுபபனவுகதளச மசலுை்துைைறகொக, 
நொஙகள உஙகள PHI-ஐ பயனபடுை்ைவும மைளியிடவும கூடும. நொஙகள 
உஙகள PHI-ஐ மறமறொரு சுகொைொரை திட்டை்திறதகொ, ஒரு சுகொைொரப 
பரொமரிபபு ைழஙகுநருக்தகொ, அலலது கூட்டொட்சி ைனியுரிதம விதிகளுக்கு 
உடபட்ட பிற நிறுைனை்திறதகொ அைரகளின பணம மசலுை்தும 
தநொக்கஙகளுக்கொக மைளியிடக்கூடும. கட்டணம மசலுை்தும 
நடைடிக்தககளில, தகொரிக்தககதளச மசயலொக்குைல, 
தகொரிக்தககளுக்கொன ைகுதி அலலது கொபபீடடு ைரமதபை தீரமொனிைைல, 
மறறும தசதைகளின மருை்துைை தைதைதய மதிபபொயவு மசயைல 
ஆகியதை அடஙகும. 

• சுகாதாரப் பராைரிப்புெ ்வெயல்பாடுகள் — எஙகளின சுகொைொரப 
பரொமரிபபுச மசயலபொடுகதள தமறமகொளைைறகொக, உஙகள PHI-ஐ 
நொஙகள பயனபடுை்ைவும மைளியிடவும கூடும. இநைச நடைடிக்தககளில 
ைொடிக்தகயொளர தசதை ைழஙகுைல, புகொரகள மறறும 
தமலமுதறயீடுகளுக்குப பதிலளிை்ைல, மறறும பரொமரிப்பு தமலொணதம 
மறறும பரொமரிப்பு ஒருஙகிதணபதப ைழஙகுைல ஆகியதை அடஙகும. 

எஙகளின சுகொைொரப பரொமரிபபுச மசயலபொடுகளில, நொஙகள PHI-ஐ 
ைணிகக கூட்டொளிகளுக்கு மைளியிடக்கூடும. இநைக கூடடொளிகளுடன 
உஙகள PHI-ஐ ைனியுரிதமதயப பொதுகொபபைறகொன எழுை்துபபூரை 
ஒபபந்ைஙகள எஙகளிடம இருக்கும. கூட்டொட்சி ைனியுரிதம விதிகளுக்கு 
உட்பட்ட மறமறொரு நிறுைனை்திறகு உஙகள PHI-ஐ நொஙகள 
மைளியிடக்கூடும. அநை நிறுைனம அைன சுகொைொரப பரொமரிபபுச 
மசயலபொடுகளுக்கொக உஙகளுடனும ஒரு மைொடரதபக மகொணடிருக்க 
தைணடும. இதில பினைருைன அடஙகும: 

o ைர மதிபபீடு மறறும தமமபொடட்ு நடைடிக்தககள. 
o சுகொைொரப பரொமரிபபு நிபுணரகளின திறன அலலது ைகுதிகதள 
மதிபபொயவு மசயைல. 

o ைழக்கு தமலொணதம மறறும பரொமரிப்பு ஒருஙகிதணபபு. 
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o சுகொைொர பரொமரிபபு தமொசடி மறறும முதறதகடுகதளக கணடறிைல 
அலலது ைடுை்ைல. 

உஙகள இனம, இனக்குழு, மமொழி, பொலியல தநொக்குநிதல மறறும பொலின 
அதடயொளம ஆகியதை சுகொைொரை திட்டை்தின அதமபபுகள மறறும 
சட்டஙகளொல பொதுகொக்கபபடுகினறன. இைன மபொருள, நஙகள ைழஙகும 
ைகைலகள ைனிபபட்டைொக மறறும பொதுகொபபொக இருக்கும. நொஙகள 
இநைை ைகைதல சுகொைொரப பரொமரிபபு ைழஙகுநரகளுடன மடட்ுதம பகிர 
முடியும. உஙகள அனுமதி அலலது அஙகீகொரம இலலொமல இது பிறருடன 
பகிரபபடொது. இந்ைை ைகைதல உஙகள பரொமரிபபு மறறும தசதைகளின 
ைரை்தை தமமபடுை்ை உைவுைைறகொக நொஙகள பயனபடுை்துகிதறொம. 
இநைை ைகைல எஙகளுக்குப பினைருைனைறதறச மசயய உைவுகிறது: 

o உஙகள சுகொைொரப பரொமரிபபுை தைதைகதள நனகு புரிநதுமகொளள. 
o சுகொைொரப பரொமரிபபு ைழஙகுநரகதளச சநதிக்குமதபொது உஙகள 
மமொழி விருபபை்தைை மைரிந்துமகொளள. 

o உஙகள சுகொைொரப பரொமரிபபுை தைதைகதளப பூரை்தி 
மசயைைறகொன சுகொைொரை ைகைலகதள ைழஙகுைல. 

o உஙகள ஆதரொக்கியை்தை மிகச சிறபபொகப தபண உைவும 
திட்டஙகதள ைழஙக. 

இநைை ைகைல கொபபீடடு ஒபபுைல தநொககஙகளுக்கொகதைொ அலலது நஙகள 
கொபபீடுை திட்டப பொதுகொபபு அலலது தசதைகதளப மபறை 
ைகுதியொனைரொ எனபது குறிை்ை முடிவுகதள எடுபபைறகொகதைொ 
பயனபடுை்ைப்படுைதிலதல. 

• குழு சுகாதாரத் திை்ைை்/திை்ை ஆதரவாளர் வவளிப்படுத்தல்கள் — PHI-ஐ 
எைைொறு பயனபடுை்துைது அலலது மைளிபபடுை்துைது எனபது குறிைை சில 
கடடுபபொடுகளுக்கு (எடுை்துக்கொட்டொக, தைதலைொயபபு மைொடரபொன 
நடைடிக்தககள அலலது முடிவுகளுக்குப பொதுகொக்கபபட்ட சுகொைொரை 
ைகைதலப பயனபடுை்ை மொட்தடன எனறு ஒபபுக்மகொளைது) ஆைரைொளர 
ஒபபுக்மகொணடிருந்ைொல, உஙகளுக்கு சுகொைொரப பரொமரிபபுை திட்டைதை 
ைழஙகும ஒரு முைலொளி அலலது பிற நிறுைனம தபொனற குழு சுகொைொரை 
திட்டை்தின ஆைரைொளருக்கு உஙகள பொதுகொக்கபபட்ட சுகொைொரை ைகைதல 
நொஙகள மைளிப்படுை்ைலொம. 

உஙகள PHI-ஐ வவளியிடுவதைகு அனுைதிககபபை்ை அலலது 
ததமவபபடுை பிை தகவலகள: 

• நிதி திரை்டுை் நைவடிக்மககள் — ஒரு மைொணடு நிறுைனம அலலது 
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அதுதபொனற அதமபபின மசயலபொடுகளுக்கு நிதியுைவி திரடடுைது 
தபொனற நிதி திரடடும நடைடிக்தககளுக்கொக, நொஙகள உஙகள PHI-ஐ 
பயனபடுை்ைலொம அலலது மைளியிடலொம. நிதி திரடடும 
நடைடிக்தககளுககொக நொஙகள உஙகதளை மைொடரபு மகொளளும 
படசை்தில, எதிரகொலை்தில அை்ைதகய ைகைலமைொடரபுகதளப மபறுைதை 
நிறுை்திக்மகொளள அலலது அதிலிருந்து விலகிக்மகொளள உஙகளுக்கு 
ைொயபபளிபதபொம. 

• காப்பீை்டு ஒப்புதல் தநாக்கங்கள் — ஒரு கொபபீடடு விணணபபம அலலது 
தகொரிக்தக குறிை்து முடிமைடுபபது தபொனற கொபபீடடு ஒபபுைல 
தநொக்கஙகளுக்கொக, நொஙகள உஙகள PHI-ஐ பயனபடுை்ைலொம அலலது 
மைளியிடலொம. கொபபீடடு ஒபபுைல தநொக்கஙகளுககொக உஙகள PHI-ஐ 
நொஙகள பயனபடுை்தினொதலொ அலலது மைளிபபடுை்தினொதலொ, அநை 
ஒபபுைல மசயலமுதறயில மரபணுை ைகைலொக உளள உஙகள PHI-ஐ 
பயனபடுை்ைதைொ அலலது மைளிபபடுைைதைொ எஙகளுக்குை ைதட 
விதிக்கபபடடுளளது. 

• ெந்திப்பு நிமனவூை்ைல்கள்/சிகிெம்ெ ைாை்றுகள் — எஙகளுடனொன 
சிகிசதச மறறும மருை்துைப பரொமரிப்புக்கொன சநதிபதப உஙகளுக்கு 
நிதனவூடடுைைறதகொ அலலது சிகிசதச மொறறுகள அலலது 
புதகபபிடிபபதை நிறுை்துைது அலலது உடல எதடதயக குதறபபது 
தபொனற பிற உடலநலம சொரநை நனதமகள மறறும தசதைகள குறிை்ை 
ைகைலகதள உஙகளுக்கு ைழஙகுைைறதகொ, நொஙகள உஙகள PHI-ஐ 
பயனபடுை்ைலொம மறறும மைளியிடலொம. 

• ெை்ைப்படி ததமவப்படுை் பை்ெத்தில் — மை்திய, மொநில, மறறும/அலலது 
உளளூர சட்டம உஙகள PHI-ஐ பயனபடுை்ைதைொ அலலது மைளியிடதைொ 
தகொரினொல, அநைப பயனபொடு அலலது மைளியீடு அை்ைதகய சட்டை்திறகு 
இணஙகும ைதகயிலும, அசசட்டை்தின தைதைகளுக்கு உட்படடும 
இருக்கும பட்சை்தில, நொஙகள உஙகள PHI-ஐ பயனபடுை்ைலொம அலலது 
மைளியிடலொம. ஒதர பயனபொடு அலலது மைளியீடதட கடடுபபடுை்தும 
இரணடு அலலது அைறகு தமறபட்ட சடடஙகள அலலது விதிமுதறகள 
முரணபட்டொல, நொஙகள மிகவும கடுதமயொன சட்டஙகள அலலது 
விதிமுதறகளுக்குக கடடுபபடுதைொம. 

• வபாது சுகாதார நைவடிக்மககள் — தநொய, கொயம அலலது 
இயலொதமதயை ைடுக்கும அலலது கடடுபபடுை்தும தநொக்கை்திறகொக, 
நொஙகள உஙகள PHI-ஐ ஒரு மபொது சுகொைொர ஆதணயைதிடம 
மைளியிடக்கூடும. உணவு மறறும Food and Drug Administration (FDA) அதிகார 
வரமபிறகுட்பட்ட தயாரிபபுகள அலலது சேவவகளின தரம, பாதுகாபபு 
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அலலது சேயலதிறவன உறுதி சேயவதறகாக, நாஙகள உஙகள PHI-ஐ FDA-
க்கு சவளியிடக்கூடும. இதில SUD மைொடரபொன பதிவுகளும அடஙகும. 

• துஷ்பிரதயாகை் ைை்றுை் புைக்கணிப்பால் பாதிக்கப்பை்ைவரகள் ்  — 
துஷபிரதயொகம, புறககணிபபு அலலது குடுமப ைனமுதற நிகழந்ைைொக 
எஙகளுக்கு நியொயமொன நமபிக்தக இருக்கும் பட்சை்தில, அை்ைதகய 
அறிக்தககதளப மபறுைைறகுச சட்டைைொல அஙகீகரிக்கபபட்ட சமூக 
தசதைகள அலலது பொதுகொபபுச தசதைகள முகதம உளளிட்ட உளளூர, 
மொநில அலலது மைதிய அரசு அதிகொரியிடம உஙகள PHI-ஐ நொஙகள 
மைளியிடக்கூடும. 

• நீதித்துமை ைை்றுை் நிரவ்ாக நைவடிக்மககள் — ஒரு நிரைொக அலலது 
நதிமனற உை்ைரவுக்கு இணஙக, நொஙகள உஙகள PHI-ஐ மைளியிடக்கூடும. 
நதிமனற அதழபபொதண, ைகைல தசகரிபபு தகொரிக்தக அலலது 
அதுதபொனற பிற தகொரிக்தககளுக்குப பதிலளிபபைறகொக, உஙகள PHI-ஐ 
நொஙகள மைளியிட தைணடியிருக்கலொம. 

• ெை்ை அைலாக்கை் — ஒரு குறறச மசயலுக்குப பதிலளிக்கும 
தநொக்கஙகளுக்கொகை தைதைபபடுமதபொது, உஙகளின மைொடரபுதடய PHI-
ஐ நொஙகள சட்ட அமலொக்கை துதறக்கு மைளியிடக்கூடும. 

• பகுதி 2 (தபாமதப்வபாருள் பயன்பாை்டுக் தகாளாறு பதிவுகள்) – உஙகள 
பகுதி 2 பதிவுகதள நொஙகள மபறறொதலொ அலலது மசயலொக்கினொதலொ, 
நதிமனற உை்ைரவு அலலது உஙகள எழுை்துபபூரைஅனுமதி இலலொமல, 
உஙகளுக்கு அறிவிபபு மறறும உஙகள ைரபதப எடுை்துதரக்க ஒரு ைொயபபு 
ைழஙகபபட்ட பினனதர, உஙகளுக்கு எதிரொன எநைமைொரு உரிதமயியல, 
குறறவியல, நிரைொக அலலது சட்ட நடைடிக்தககளுககொகவும அநைப 
பதிவுகதள நொஙகள பயனபடுை்ைதைொ அலலது மைளியிடதைொ மொட்தடொம. 

• பிதரதப் பரிதொதகரகள் ் , ைருத்துவப் பரிதொதகரகள் ்  ைை்றுை் இறுதிெ ்
ெைங்கு ஏை்பாை்ைாளரகள் ்  — நொஙகள உஙகள PHI-ஐ ஒரு பிதரைப 
பரிதசொைகருக்தகொ அலலது மருை்துைப பரிதசொைகருக்தகொ 
மைளிபபடுை்ைக்கூடும. எடுை்துக்கொட்டொக, மரணை்திறகொன கொரணை்தைக 
கணடறிய இது அைசியமொகலொம. இறுதிச சடஙகு ஏறபொட்டொளரகள ைஙகள 
கடதமகதள நிதறதைறறுைைறகுை தைதைபபட்டொல, நொஙகள உஙகள PHI-
ஐ அைரகளுக்கு மைளியிடக்கூடும. 

• உறுப்பு, கண் ைை்றுை் திசு தானை் – நொஙகள உஙகள PHI-ஐ உறுபபு 
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மகொளமுைல அதமபபுகளுக்கு மைளியிடக்கூடும. இறநைைரகளின 
உறுபபுகள, கணகள மறறும திசுக்கதளக மகொளமுைல மசயைல, தசமிைைல 
அலலது மொறறு அறுதை சிகிசதச மசயைல ஆகிய பணிகளில 
ஈடுபடுபைரகளுக்கும நொஙகள உஙகள PHI-ஐ மைளியிடக்கூடும. 

• உைல்நலை் ைை்றுை் பாதுகாப்பிை்கான அெச்ுறுத்தல்கள் — ஒரு நபரின 
அலலது மபொதுமக்களின உடலநலம அலலது பொதுகொபபிறகு ஏறபடக்கூடிய 
கடுதமயொன அலலது உடனடி அசசுறுைைதலை ைடுக்க அலலது குதறக்க, 
உஙகள PHI-ஐ பயனபடுை்துைது அலலது மைளிபபடுை்துைது அைசியம 
எனறு நொஙகள நலமலணணை்துடன நமபினொல, அைதன நொஙகள 
பயனபடுை்ைலொம அலலது மைளிபபடுைைலொம. 

• சிைப்பு அரொங்கப் பணிகள் — நஙகள அமமரிக்க ஆயுைப பதடகளின 
உறுபபினரொக இருந்ைொல, இரொணுைக கட்டதள அதிகொரிகளொல 
தைதைபபடும பட்சை்தில உஙகள PHI-ஐ நொஙகள மைளியிடக்கூடும. 
தைசியப பொதுகொபபு அக்கதறகள, புலனொயவு நடைடிக்தககள, மருை்துைை 
ைகுதி நிரணயஙகளுக்கொக அமமரிக்க மைளியுறவுை துதற, ஜனொதிபதியின 
பொதுகொபபு மறறும சட்டபபடி தைதைப்படக்கூடிய பிற அஙகீகரிக்கபபட்ட 
நபரகள தபொனற அஙகீகரிக்கபபட்ட மை்திய அரசு அதிகொரிகளுக்கும 
நொஙகள உஙகள PHI-ஐ மைளியிடக்கூடும. 

• வதாழிலாளர் இைப்பீடு — ைைறு யொர மசயைைர எனபதைப 
மபொருட்படுை்ைொமல, தைதல மைொடரபொன கொயஙகள அலலது 
தநொயகளுக்குப பலனகதள ைழஙகும, சட்டை்ைொல நிறுைபபட்ட 
மைொழிலொளர இழபபீடு அலலது அது தபொனற பிற திட்டஙகள மைொடரபொன 
சட்டஙகளுக்கு இணஙகுைைறகொக, நொஙகள உஙகள PHI-ஐ 
மைளியிடக்கூடும. 

• அவெர சூை்நிமலகள் – ஒரு அைசர சூழநிதலயில, அலலது நஙகள 
மசயலபட இயலொை நிதலயில இருந்ைொதலொ அலலது அஙகு 
இலலொதிருந்ைொதலொ, உஙகள குடுமப உறுபபினர, மநருஙகிய ைனிபபட்ட 
நணபர, அஙகீகரிக்கபபட்ட தபரிடர நிைொரண முகதம, அலலது நஙகள 
முனனதர அதடயொளம கொட்டிய தைறு எநைமைொரு நபருக்கும உஙகள PHI-ஐ 
நொஙகள மைளியிடக்கூடும. உஙகள நலனுக்கொனைொக இநைை ைகைல 
மைளியிடபபடுகிறைொ எனபதைை தீரமொனிக்க, நொஙகள மைொழிலமுதறை 
தீரமொனம மறறும அனுபைை்தைப பயனபடுை்துதைொம. அநைை ைகைதல 
மைளியிடுைது உஙகள நலனுக்கு உகநைைொக இருந்ைொல, உஙகள 
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பரொமரிபபில சமபநைபபட்ட நபருக்கு தநரடியொகை மைொடரபுதடய PHI-ஐ 
மடட்ுதம நொஙகள மைளியிடுதைொம. 

• மகதிகள் — நஙகள ஒரு சீரதிருைை நிறுைனை்தின தகதியொகதைொ அலலது 
ஒரு சட்ட அமலொக்க அதிகொரியின கொைலில உளளைரொகதைொ இருநைொல, 
உஙகளுக்கு சுகொைொரப பரொமரிபதப ைழஙகுைைறகும; உஙகள உடலநலம 
அலலது பொதுகொப்தபப பொதுகொபபைறகும; அலலது மறறைரகளின 
உடலநலம அலலது பொதுகொபதபப பொதுகொபபைறகும; அலலது சீரதிருை்ை 
நிறுைனை்தின பொதுகொபபு மறறும பை்திரை்ைனதமக்கொகவும அை்ைதகய 
ைகைல அைசியமொனொல, நொஙகள உஙகள PHI-ஐ அநை சீரதிருை்ை 
நிறுைனை்திறதகொ அலலது சட்ட அமலொக்க அதிகொரிக்தகொ 
மைளியிடக்கூடும. 

• ஆராய்ெச்ி — சில சூழநிதலகளில, ஆரொயசசியொளரகளின மருை்துை 
ஆரொயசசிக்கு ஒபபுைல அளிக்கபபட்ட பினனரும, உஙகள PHI-ஐ 
ைனியுரிதம மறறும பொதுகொபதப உறுதிமசயய சில பொதுகொபபு 
ஏறபொடுகள இருக்கும பட்சை்திலும, நொஙகள உஙகள PHI-ஐ அைரகளுக்கு 
மைளியிடக்கூடும. 

உஙகள எழுத்துபபூரவ் அஙகீகாரை ததமவபபடுை உஙகள PHI-
இன பயனபாடுகள ைைறுை வவளிபபடுததலகள 

பினைரும கொரணஙகளுக்கொக, சில ைதரயறுக்கபபட்ட விதிவிலக்குகளுடன, 
உஙகள PHI-ஐ பயனபடுை்ை அலலது மைளிபபடுை்ை, நொஙகள உஙகள 
எழுை்துபபூரை அனுமதிதயப மபற தைணடும: 

• உங்கள் PHI-ஐ விை்பமன வெய்தல் – உஙகள PHI-ஐ விறபதன 
மசயைைொகக கருைபபடும எநைமைொரு மைளிபபடுை்ைதலயும மசயைைறகு 
முனபு, நொஙகள உஙகள எழுை்துபபூரைமொன அஙகீகொரை்தைக 
தகொருதைொம; இைன மபொருள, இநை முதறயில PHI-ஐ 
மைளிபபடுை்துைைறகொக நொஙகள இழப்பீடு மபறுகிதறொம எனபைொகும. 

• ெந்மதப்படுத்தல் – உஙகளுடன தநருககு தநர சநதைபபடுை்ைல 
ைகைலமைொடரபுகதள தமறமகொளளுமதபொதும அலலது மபயரளவிலொன 
மதிபபுளள விளமபரப பரிசுகதள ைழஙகுமதபொதும தபொனற சில 
ைதரயறுக்கபபட்ட விதிவிலக்குகதளை ைவிர, சநதைபபடுை்ைல 
தநொக்கஙகளுக்கொக உஙகள PHI-ஐ பயனபடுை்ை அலலது மைளியிட உஙகள 
எழுை்துபபூரை அஙகீகொரை்தை நொஙகள தகொருதைொம. 
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• உளவியல் சிகிெம்ெ குறிப்புகள் – சில ைதரயறுக்கபபட்ட 
விதிவிலக்குகதளை ைவிர, எஙகளிடம பதிவுமசயது தைக்கபபடடுளள 
உஙகளுதடய உளவியல சிகிசதசக குறிபபுகதளப பயனபடுை்ைதைொ 
மைளியிடதைொ, உஙகள எழுை்துபபூரைமொன அஙகீகொரை்தை நொஙகள 
தகொருதைொம; குறிபபிட்ட சிகிசதச, பணம மசலுை்துைல அலலது சுகொைொரப 
பரொமரிபபு மசயலபொடுகள தபொனறதை இநை விதிவிலக்குகளில அடஙகும. 

அநை ஆரமப அஙகீகொரை்தின அடிபபதடயில நொஙகள ஏறகனதை உஙகள PHI-ஐ 
பயனபடுை்தியிருந்ைொதலொ அலலது மைளிபபடுை்தியிருந்ைொதலொ ைவிர, உஙகள 
அஙகீகொரை்தை எபதபொது தைணடுமொனொலும எழுை்துபபூரைமொக ரை்து மசயய 
உஙகளுக்கு உரிதம உணடு. 

தனிநபரகளின உரிமைகள 

உஙகள PHI-இன மைொடரபொன உஙகள உரிதமகள பினைருமொறு. பினைரும 
உரிதமகளில ஏதைனும ஒனதறப பயனபடுை்ை விருமபினொல, இந்ை அறிவிபபின 
முடிவில மகொடுக்கபபடடுளள ைகைலகதளப பயனபடுைதி எஙகதளை மைொடரபு 
மகொளளவும. 

• கை்டுப்பாடுகமளக் தகாருவதை்கான உரிமை — சிகிசதச, கட்டணம 
அலலது சுகொைொரப பரொமரிபபுச மசயலபொடுகளுக்கொக உஙகள PHI-ஐ 
பயனபடுை்துைைறகும மைளிப்படுை்துைைறகும, அை்துடன உஙகள 
பரொமரிபபு அலலது அைறகொன கட்டணை்தில ஈடுபடடுளள குடுமப 
உறுபபினரகள அலலது மநருஙகிய நணபரகள தபொனறைரகளுக்கு 
அை்ைகைலகதள மைளிபபடுை்துைைறகும கடடுபபொடுகதளக 
தகொருைைறகொன உரிதம உஙகளுக்கு உணடு. உஙகள தகொரிக்தகயில, 
நஙகள தகொரும கடடுபபொடுகள எனன, அநைக் கடடுபபொடு யொருக்குப 
மபொருந்தும எனபதையும குறிபபிட தைணடும. இநைக தகொரிக்தகதய ஏறக 
தைணடிய கட்டொயம எஙகளுக்கு இலதல. நொஙகள ஒபபுக்மகொணடொல, 
உஙகளுக்கு அைசர சிகிசதச அளிக்க அநைை ைகைல தைதைபபடும 
சநைரபபை்தைை ைவிர, உஙகள கடடுபபொடட்ுக தகொரிக்தகக்கு நொஙகள 
இணஙகுதைொம. இருபபினும, நஙகள தசதை அலலது மபொருளுக்கொன முழுை 
மைொதகதயயும உஙகள மசொநைப பணை்தில மசலுை்தியிருக்குமதபொது, ஒரு 
சுகொைொரை திட்டை்திறகுப பணம மசலுை்துைைறதகொ அலலது சுகொைொரப 
பரொமரிபபுச மசயலபொடுகளுக்தகொ உஙகள PHI-ஐ பயனபடுை்துைதைதயொ 
அலலது மைளிபபடுை்துைதைதயொ நொஙகள கடடுபபடுை்துதைொம. 

• இரகசியத் தகவல்வதாைர்புகமளக் தகாருவதை்கான உரிமை — உஙகள 
PHI-ஐ குறிை்து உஙகளுடன மொறறு ைழிகளில அலலது மொறறு இடஙகளுக்குை 
மைொடரபுமகொளளுமொறு தகொருைைறகு உஙகளுக்கு உரிதம உணடு. இந்ை 
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உரிதம, நஙகள விருமபும மொறறு ைழியிதலொ அலலது மொறறு இடை்திறதகொ 
அநைை ைகைல மைரிவிக்கபபடொவிடடொல, அது உஙகளுக்கு ஆபைதை 
விதளவிக்கும பட்சை்தில மடட்ுதம மபொருநதும. உஙகள தகொரிக்தகக்கொன 
கொரணை்தை நஙகள விளக்க தைணடியதிலதல, ஆனொல ைகைல மைொடரபு 
ைழிமுதற அலலது இருபபிடம மொறறப்படொவிட்டொல அநைை ைகைல 
உஙகளுக்கு ஆபை்தை ஏறபடுை்ைக்கூடும எனபதை நஙகள குறிபபிட 
தைணடும. உஙகள தகொரிக்தக நியொயமொனைொகவும, உஙகள PHI-இன 
ைழஙகபபட தைணடிய மொறறு ைழி அலலது இடை்தைக குறிபபிடுைைொகவும 
இருந்ைொல, நொஙகள அதை நிதறதைறற தைணடும. 

• உங்கள் PHI-ஐ அணுகுவதை்குை் அதன் நகமலப் வபறுவதை்குை் உள்ள 
உரிமை — குறிபபிட்ட சில விதிவிலக்குகளுடன, நியமிக்கபபட்ட ஆைணை 
மைொகுப்பில உளள உஙகள PHI-ஐ பொரக்க அலலது அைன நகலகதளப மபற 
உஙகளுக்கு உரிதம உணடு. நகல எடுை்ை பிரதிகளுக்குப பதிலொக, தைறு 
ைடிைை்தில பிரதிகதள ைழஙகுமொறு நஙகள எஙகளிடம தகொரலொம. நொஙகள 
நதடமுதறயில அைைொறு மசயைது சொை்தியமிலலொை நிதலயில 
இலலொவிட்டொல, நஙகள தகொரும ைடிைதமபபில அதை ைழஙகுதைொம. 
உஙகள PHI-ஐ அணுகுைைறகு, நஙகள எழுை்துபபூரைமொக ஒரு 
தகொரிக்தகதயச சமரபபிக்க தைணடும. உஙகள தகொரிக்தகதய நொஙகள 
நிரொகரிை்ைொல, அைறகொன கொரணஙகதள எழுை்துபபூரைமொக உஙகளுக்கு 
ைழஙகுதைொம, தமலும நிரொகரிபபிறகொன கொரணஙகதள மறுபரிசீலதன 
மசயய முடியுமொ எனபதையும மைரிவிப்தபொம. அை்ைதகய மறுஆயவிறகு 
தகொருைது எைைொறு அலலது மறுபதப மறுஆயவு மசயய முடியொவிட்டொல 
எனன மசயைது எனபதையும நொஙகள உஙகளுக்குை மைரிவிபதபொம. 

• உங்கள் PHI-ஐ திருத்துவதை்கான உரிமை — உஙகள PHI-ஐ ைைறொன 
ைகைலகள இருபபைொக நஙகள நமபினொல, அைதனை திருை்ைதைொ அலலது 
மொறறதைொ தகொருைைறகு உஙகளுக்கு உரிதம உணடு. உஙகள தகொரிக்தக 
எழுை்துபபூரைமொக இருக்க தைணடும, தமலும அநைை ைகைல ஏன 
திருை்ைப்பட தைணடும எனபதையும அது விளக்க தைணடும. சில 
கொரணஙகளுக்கொக உஙகள தகொரிக்தகதய நொஙகள நிரொகரிக்கக்கூடும; 
உைொரணமொக, நஙகள திருை்ை விருமபும ைகைதல நொஙகள உருைொக்கொை 
பட்சை்திலும, அநைை PHI-ஐ உருைொக்கியைரொல அநைை திருை்ைைதைச மசயய 
இயலும பட்சை்திலும. உஙகள தகொரிகதகதய நொஙகள நிரொகரிை்ைொல, 
அைறகொன கொரணஙகதள எழுை்துபபூரைமொக உஙகளுக்கு ைழஙகுதைொம. 
எஙகள முடிவுடன உஙகளுக்கு உடனபொடிலதல என நஙகள ஒரு 
அறிக்தகதயை மைரிவிக்கலொம, தமலும நஙகள திருை்ைம மசயயக தகொரும 
PHI-ஐ உஙகள அறிக்தகதய நொஙகள இதணபதபொம. ைகைதலை 
திருை்துைைறகொன உஙகள தகொரிக்தகதய நொஙகள ஏறறுக்மகொணடொல, 
நஙகள குறிபபிடும நபரகள உட்பட பிறருக்கு அநைை திருைைம குறிை்துை 
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மைரிவிக்கவும, தமலும அநைை ைகைலின எதிரகொல மைளியீடுகளில அநை 
மொறறஙகதளச தசரக்கவும நொஙகள நியொயமொன முயறசிகதள 
தமறமகொளதைொம. 

• வவளிப்படுத்தல்களின் கணக்மகப் வபறுை் உரிமை — கடநை 6 ஆணடு 
கொலை்திறகுள நொஙகள அலலது எஙகள ைணிகக கூட்டொளிகள உஙகள PHI-ஐ 
மைளிபபடுை்திய நிகழவுகளின பட்டியதலப மபறும உரிதம உஙகளுக்கு 
உணடு. இது, சிகிசதச, பணம மசலுை்துைல, சுகொைொரப பரொமரிபபுச 
மசயலபொடுகள், நஙகள அஙகீகரிை்ை மைளிபபடுைைலகள மறறும சில பிற 
நடைடிக்தககள தபொனற தநொககஙகளுக்கொன மைளிபபடுை்ைலகளுக்கு இது 
மபொருந்ைொது. 12 மொை கொலை்திறகுள ஒருமுதறக்கு தமல நஙகள இநைக 
கணக்கீடதட தகொரினொல, இநைக கூடுைல தகொரிக்தககளுக்குப 
பதிலளிபபைறகொக, நியொயமொன, மசலவு அடிபபதடயிலொன கட்டணை்தை 
நொஙகள உஙகளிடம ைசூலிக்க தநரிடலொம. நஙகள தகொரிக்தகச 
சமரபபிக்கும தபொது, எஙகள கட்டணஙகள குறிை்ை கூடுைல ைகைலகதள 
உஙகளுக்கு ைழஙகுதைொம. 

• புகார் அளிப்பதை்கான உரிமை — உஙகள ைனியுரிதம உரிதமகள 
மீறபபட்டைொகதைொ அலலது நொஙகள எஙகள மசொநை ைனியுரிதம 
நதடமுதறகதள மீறியைொகதைொ நஙகள உணரநைொல, இந்ை அறிவிபபின 
முடிவில மகொடுக்கபபடடுளள மைொடரபுை ைகைதலப பயனபடுை்தி, 
எழுை்துபபூரைமொகதைொ அலலது மைொதலதபசி மூலமொகதைொ எஙகளிடம 
புகொர அளிக்கலொம. 

200 Independence Avenue, S.W., Washington, DC 20201 எனற முகைரிக்குக கடிைம 
அனுபபுைைன மூலமொகதைொ, 1‑800‑368‑1019 (TTY: 1‑800‑537‑7697) எனற 
எணணிறகு அதழபபைன மூலமொகதைொ அலலது தநரில மசனறு 
பொரதையிடுைைன மூலமொகதைொ, அமமரிக்க சுகொைொர மறறும மனிை 
தசதைகள துதறயின சிவில உரிதமகளுக்கொன மசயலொளர அலுைலகை்தில 
நஙகள புகொர அளிக்கலொம. hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/complaints/. 

புகார அளிதததைகாக உஙகளுக்கு எதிராக எநதவவாரு நைவடிகமகயுை 
எடுகக ைாை்தைாை. 

• இந்த அறிவிப்பின் நகமலப் வபறுவதை்கான உரிமை — அறிவிபபின 
முடிவில மகொடுக்கபபடடுளள மைொடரபுை ைகைதலப பயனபடுை்தி, எஙகள 
அறிவிபபின நகதல நஙகள எபதபொது தைணடுமொனொலும தகொரலொம. இநை 
அறிவிபதப எஙகள இதணயைளை்தில அலலது மினனணு அஞசல 
(மினனஞசல) மூலம நஙகள மபறறொல, அநை அறிவிபபின அசசிடபபட்ட 
நகதலக தகொருைைறகும உஙகளுக்கு உரிதம உணடு. 
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https://hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/complaints/


்

இநத அறிவிபபு வதாைர்பான வதாைரபுத தகவல ைைறுை தகளவிகள: இந்ை 
அறிவிபபு, உஙகள PHI-ஐ மைொடரபொன எஙகள ைனியுரிதம நதடமுதறகள 
அலலது உஙகள உரிதமகதளப பயனபடுை்துைது எபபடி எனபது குறிை்து 
உஙகளுக்கு ஏதைனும தகளவிகள இருநைொல, கீதழ மகொடுக்கபபடடுளள 
மைொடரபுை ைகைதலப பயனபடுை்தி எழுை்துபபூரைமொகதைொ அலலது 
மைொதலதபசி மூலமொகதைொ எஙகதளை மைொடரபு மகொளளலொம. 

Wellcare 
Attn: Privacy Official 
Wellcare Health Plans Inc. 
P.O. Box 31378 
Tampa, FL 33631 
மைொதலநகல்: 1‑866‑473‑9124 
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Notice of Availability of Language Assistance Services and Auxiliary Aids and Services
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ATTENTION: If you speak a language other than English, free language assistance services are available 
to you. Appropriate auxiliary aids and services to provide information in accessible formats are also 
available free of charge. Call 1-877-374-4056 (TTY: 711).

አማርኛ ይነበብ፦ ነጻ የቋንቋ እገዛ አገልግሎቶች ለእርስዎ ይገኛሉ። በተጨማሪም አግባብነት ያላቸው ለእርስዎ ተደራሽ በሆኑ ቅርጸቶች መረጃ 
የሚያቀርቡልዎ አጋዥ መሳሪያዎች እና አገልግሎቶችን ከክፍያ ነጻ ያገኛሉ። ወደ 1-877-374-4056 (TTY: 711) ይደውሉ።

Հայերեն ՈՒՇԱԴՐՈՒԹՅՈՒՆ. Դուք կարող եք օգտվել անվճար լեզվական ծառայություններից: 
Անվճար հասանելի են նաև  համապատասխան օժանդակ միջոցներ և ծառայություններ՝ 
մատչելի ձևաչափերով տեղեկություններ տրամադրելու համար։ Զանգահարեք 1-877-374-4056 
(TTY՝ 711)։

বাংলা খেয়াল করুন: আপনার জন্য ববনামূল্ল্য ভাষা পবরল্ষবার সুববধা রল্য়ল্ে। ববনামূল্ল্য অ্্যাল্সেসল্ াগ্্য 
ফম ্ম্যাল্ে তথ্্য বিল্ত উপ ুক্ত সহায়ক উপকরণ এবং পবরল্ষবাও উপলব্ধ রল্য়ল্ে।  এোল্ন কল করুন 
1-877-374-4056 (TTY: 711)।

Français cadien COMMUNIQUE: Des services d’aide linguistique sans frais sont à votre disposition. 
Des aides et services auxiliaires appropriés pour fournir des informations en formats accessibles sont 
également proposés sans frais. Composez le 1-877-374-4056 (TTY : 711).

ភាសាខ្មែ ែរ ចូូរចាប់់អារម្មែណ៍៍៖ សេ វាជំំនួួយភាសាសេ យឥតគិិតថ្លៃ ៃមានួ ម្រាមាប់់អ្ននក។ ជំំនួួយនិួងសេ វាជំំនួួយ ម្មម្រា ប់ សេ ើម្មីើ
ផ្តតល់់ជូំនួព័័ត៌មានួជាទម្រាម្មង់ខ្មែ ល់អាចូសេម្រាប់ើបានួ ក៏មានួសេ យមិ្មនួគិិតថ្លៃ ៃផ្តងសេ រ។  ូម្ម ទូរ ព័ទសេ សេល់  1-877-374-4056
(TTY: 711)។

简体中文 注意：我们为您提供免费的语言协助服务，同时也可免费提供适当的辅助设施与服
务，以便提供无障碍格式的信息。请致电 1-877-374-4056（TTY：711）。

繁體中文 注意：我們為您提供免費的語言協助服務，還免費提供適當的輔助工具和服務，以無
障礙格式提供資訊。請致電 1-877-374-4056 (TTY：711)。

Français REMARQUE : des services d’assistance linguistique gratuits sont à votre disposition. Des 
services et aides pour obtenir des informations dans des formats accessibles sont également 
disponibles gratuitement. Appelez le 1-877-374-4056 (TTY : 711).

العربية انتباه: تتوفر لك خدمات مساعدة لغوية مجانية. تتوفر كذلك مجاناً مساعِدات وخدمات إضافية ملائمة لتزويد المعلومات 
.(711 :TTY) 1-877-374-4056 بتنسيقات قابلة للوصول إليها. اتصل على الرقم

فارسی توجه: خدمات کمک زبانی رايگان برای شما دردسترس است. ابزارها و خدمات کمکی مناسب برای ارائه اطلاعات در 
قالب های قابل دسترس نيز به صورت رايگان ارائه می شوند. لطفاً با شماره 1-877-374-4056 (TTY: 711) تماس بگيريد.

دری توجه: خدمات رايگان کمک  زبانی برای شما فراهم است. وسايل و خدمات کمکی مناسب برای ارائه اطلاعات به شکل قابل
با شماره  1-877-374-4056 (TTY: 711) تماس بگيريد. ً دسترس نيز به طور رايگان در دسترس می باشند. لطفا



Deutsch ACHTUNG: Sprachdienstleistungen stehen Ihnen kostenlos zur Verfügung. Geeignete 
 zusätzliche Unterstützung und Dienstleistungen für Informationen in zugänglichen Formaten stehen 
Ihnen ebenfalls kostenlos zur Verfügung. Rufen Sie folgende Nummer an: 1-877-374-4056 (TTY: 711).

Ελληνικά ΠΡΟΣΟΧΗ: Εάν μιλάτε ελληνικά, υπάρχουν διαθέσιμες δωρεάν υπηρεσίες υποστήριξης στη 
συγκεκριμένη γλώσσα. Διατίθενται επίσης δωρεάν κατάλληλα βοηθήματα και υπηρεσίες για παροχή 
πληροφοριών σε προσβάσιμες μορφές. Καλέστε το 1-877-374-4056 (TTY: 711).

ગુજરાતી ધ્યાન આપવાની જરૂર છે: તમારા માટ ેભાષા સંબંધી સહાયતાની મફત સેવાઓ ઉપલબ્ધ છે. ઍક્સેસ 
કરી શકાય તેવા ંફોમેર્ટમા ંમાહહતી પર્દાન કરવા માટ ેયોગ્ય સહાયક સહાય અને સેવાઓ પણ મફતમા ં
ઉપલબ્ધ છે. 1-877-374-4056 (TTY: 711) પર કૉલ કરો.

Kreyòl Ayisyen ATANSYON: Sèvis èd gratis pou lang disponib pou ou. Aparèy oksilyè ki bay asistans 
ak sèvis ki apwopriye pou bay enfòmasyon nan fòma aksesib yo disponib gratis tou. Rele nan 
1-877-374-4056 (TTY: 711).

ʻŌlelo Hawaiʻi HOʻĀKAKA: Loaʻa iā ʻoe ke kōkua manuahi no ka unuhi ʻōlelo. Loaʻa pū kekahi mau 
pono kōkua kūpono a me nā lawelawe e hāʻawi ai i ka ʻike i nā ʻano ʻano hiki ke kiʻi ʻia, me ka uku ʻole. 
Kelepona i 1-877-374-4056 (TTY: 711).

हिंदी ध्यान दें : आपके हिए हनः शुल्क भयाषया सियायतया सेवयाएं उपिब्ध िैं. एके्स करने योग्य फ़़ॉर्मेट र्ें जयानकयारी 
प्रदयान करने के हिए उपयुक्त सियायक सयाधन और सेवयाएं भी हनः शुल्क उपिब्ध िैं. 1-877-374-4056 (TTY: 711) 
पर क़ॉि करें .

Igbo NLERUANYA: A na-enye gị ọrụ enyemaka asụsụ n’efu. Enyemaka na ọrụ ndị kwesịrị ekwesị iji nye 
ozi n’ụdị ndị dị mfe inweta dikrawa n’akwụghị ụgwọ. Kpọọ 1-877-374-4056 (TTY: 711).

Iloko PALIIWEN: Adda dagiti libre a serbisio a tulong iti pagsasao. Dagiti maitutop a katulongan ken 
serbisio a mangipaay iti impormasion kadagiti nalaka a maawatan a pormat ket libre met a magun-
odan. Tawagan ti 1-877-374-4056 (TTY: 711).

Italiano ATTENZIONE: sono disponibili servizi di assistenza linguistica gratuiti. Sono inoltre disponibili 
supporti e servizi ausiliari gratuiti adatti a fornire le informazioni in formati accessibili. Chiamare il 
numero 1-877-374-4056 (TTY: 711).

日本語 注意：言語支援サービスを無料で提供しています。情報をアクセシビリティに対
応した形式で提供する各種補助支援およびサービスも無料です。1-877-374-4056 (TTY: 711) 
にお電話ください。

ಕನ್್ನ ಡ ನಿಮ್್ಮ  ಗಮ್ನ್ಕ್ಕೆ : ನಿಮ್ಗೆ ಉಚಿತ ಭಾಷಾ ಸಹಾಯ ಸೇವೆಗಳು ಲಭ್್ಯ ವಿದೆ. ಪ್್ರ ವೆೇಶಿಸಬಹುದಾದ 
ಸ್ವ ರೂಪ್ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಹಿತಿಯನ್್ನ ಒದಗಿಸಲು ಸೂಕ್ತ ವಾದ ಸಹಾಯಕ ಸಾಧನ್ಗಳು ಮ್ತ್್ತ ಸೇವೆಗಳು ಸಹ 
ಉಚಿತವಾಗಿ ಲಭ್್ಯ ವಿದೆ. ಕರೆ ಮಾಡಿ 1-877-374-4056 (TTY: 711).

한국어 주의: 무료 언어 지원 서비스를 이용하실 수 있습니다. 정보 제공을 위해 적합한 보조 
도구 및 서비스 또한 액세스 가능한 형식으로 무료 이용이 가능합니다. 1-877-374-4056  
(TTY: 711)번으로 전화해 주십시오.



ພາສາລາວ ໝາຍເຫດ: ມີີບໍໍລິການຊ່່ວຍເຫືືອດ້າຍພາສາຟຣີີສຳລັບໍທ່່ານ ນອກຈາກນີ ຍັງມີີບໍໍລິການຊ່່ວຍເຫືືອ ແລະ ບໍໍລິການ
ເສີມີທ່ີ່ເໝາະສົມີເພື່ອໃຫ້ຂໍ້ມູ້ີນທ່ີ່ສາມີາດເຂໍ້້ າເຖິິງໄດ້ໂດຍບໍ່ຕ້້ອງເສຍຄ່່າໃຊ່້ຈ່າຍເພີ່ມີເຕີ້ມີ. ໂທ່ 1-877-374-4056 
 (TTY: 711).

മലയാളം ശ്്രദ്ധിക്കൂ: നധിങ്ങൾക്ക് സൗജന്യ ഭാഷാ സഹായ സസവനങ്ങൾ 
ലഭ്യമാണക്. ആകക് സസക് ചെയ്ാവുന്ന സ ാർമാറ്ുകളധിൽ വധിവരങ്ങൾ 
നൽകുന്നതധിനക്, സൗജന്യമായധി അനുസയാജ്യമായ ഓകക് സധിലധിയറധി 
സഹായങ്ങളും സസവനങ്ങളും ലഭ്യമാണക്. 1-877-374-4056 (TTY: 711) എന്ന നമ്പറധിൽ 
വധിളധിക്ുക.

तुमच्यासयाठी विनयामूल्य भयाषया सहयाय्य सेिया उपलब्ध आहेत. सुलभ स्वरूपयात मयावहती प्रदयान करण्यासयाठी योग्य 
अवतररक्त मदत आवि सेियादेखील विनयामूल्य उपलब्ध आहेत. 1-877-374-4056 (TTY: 711) िर कॉल करया.

Diné Bizaad BAA NAANISH’AGHA: T’aadoo baabhilinigoo saad ‘ahiilka ‘ana’alwo’ biniit’aa bineesh’a bil 
hadlee’ goo ni. Ch’idi’nishaah t’aala’i bi’aa yilts’ilgo bika ‘iishyeed ‘aadoo biniit’aa goo bik’inaasdzil bil 
ch’idaash’a di baa honit’I’ ya’akogoo bineesh’a aldo’ bil hadlee’ t’aadoo baabhilinigoo ‘at’e yeel. Bika 
‘adishni 1-877-374-4056 (TTY: 711).

नेपयािी ध्यान हदनुिोस्: तपयाईंकया ियाहि भयाषयासम्बन्ी सियायतया सेवयािरू हनः शुल्क रूपर्या उपिब्ध छन्। सुिभ 
फर्यायाटिरूर्या जयानकयारी प्रदयान िनयाकया हनम्ति उहित सियायक सयार्ग्ी र सेवयािरू पहन हनः शुल्क रूपर्या उपिब्ध 
छन्। 1-877-374-4056 (TTY: 711) र्या कि िनुयािोस्।

Pennsylvania Deitsch GEB ACHT: Schprooch Helfe sin meeglich mitaus Koscht. Rechtliche Auxiliary 
Aids un Helfe um Information zu gewwe in helfreiche Formats sin aa meeglich mit aus Koscht. Ruf 
1-877-374-4056 (TTY: 711).

Polski UWAGA: usługi wsparcia językowego są dostępne nieodpłatnie. Bezpłatnie oferowane są również 
dodatkowe pomoce i usługi pozwalające na przekazanie informacji w formacie przystępnym dla 
odbiorcy. Zadzwoń pod numer 1-877-374-4056 (TTY: 711).

Português ATENÇÃO: estão disponíveis serviços de assistência gratuitos no seu idioma. Também estão 
disponíveis apoios auxiliares e serviços adequados que oferecem informações em formatos acessíveis e 
sem custos. Ligue para 1-877-374-4056 (TTY: 711).

ਮੁਫ਼ਤ ਭਾਸ਼ਾ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇਵਾਵਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਉਪਲਬਧ ਹਨ। ਪਹੁੰਚਣਯੋਗ ਫਾਰਮੈਟਾਂ ਵਵੱਚ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ 
ਢੁਕਵੇਂ ਸਹਾਇਕ ਸਾਧਨ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਵੀ ਮੁਫ਼ਤ ਵਵੱਚ ਉਪਲਬਧ ਹਨ। 1-877-374-4056 (TTY: 711) ‘ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। 

Русский ВНИМАНИЕ! Вам доступны бесплатные услуги языковой поддержки. Вы также можете 
бесплатно получить соответствующие вспомогательные средства и услуги, направленные на 
предоставление информации в доступных форматах. Позвоните по номеру 1-877-374-4056 
(TTY: 711).

Gagana Sāmoa FA‘AALIGA: O lo’o avanoa fua ia te oe auaunaga fesoasoani i le gagana. E avanoa fo‘i fua 
fesoasoani ma meafaigaluega talafeagai e tu’uina atu ai fa’amatalaga i auala faigofie ona malamalama 
ai. Vala’au 1-877-374-4056 (TTY: 711).



Srpski PAŽNJA: Dostupne su vam besplatne usluge jezičke pomoći. Odgovarajuća pomagala i  
pomoćne usluge koje nude informacije o pristupačnim formatima takođe su besplatne. Pozovite broj 
1-877-374-4056 (TTY: 711).

Soomaali DIGNIIN: Adeegyada kaalmada luqadda bilaashka ah ayaa kuu diyaar ah. Sidoo kale, qalab iyo 
adeegyo kaabayaal ku habboon ayaa diyaar ah si macluumaadka loogu helo qaabab sahlan oo la heli 
karo, iyadoo aan wax kharash ah lagaaga qaadin. Wac 1-877-374-4056 (TTY: 711).

Español ATENCIÓN: Contamos con servicios de asistencia lingüística que se encuentran disponibles para 
usted de manera gratuita. También se encuentran disponibles de manera gratuita ayudas y  servicios 
auxiliares adecuados para proporcionar información en formatos accesibles. Llame al 1-877-374-4056 
(TTY: 711).

Kiswahili TANBIHI: Huduma za usaidizi wa lugha zinapatikana bila malipo kwako. Nyenzo na huduma 
sahihi za usaidizi za kutoa maelezo katika miundo inayoweza kufikiwa pia zinapatikana bila malipo. Piga 
simu 1-877-374-4056 (TTY: 711).

Tagalog ATENSYON: May mga libreng serbisyo ng tulong sa wika na available para sa inyo. Available din 
nang libre ang mga naaangkop na karagdagang tulong at serbisyo para makapagbigay ng impormasyon 
sa mga accessible na format. Tumawag sa 1-877-374-4056 (TTY: 711).

தமிழ் உங்்களின் ்கவனத்திற்கு: உங்்களுக்கு மொமொழி உதவிக்்கொன இலவச 
சசவவ்கள் ்கிவைக்்கின்்றன. பயன்படுத்தக்கூடிய வடிவங்்களில் த்கவல்்கவள 
வழங்குவதற்குப் மொபொருத்தமொன புலன் உணர்வுக் ்கருவி்களும் சசவவ்களும் 
இலவசமொ்கக் ்கிவைக்்கின்்றன. 1-877-374-4056 (TTY: 711) என்்ற எண்வண 
அவழத்திடுங்்கள்.

తెలుగు గమనిక: మీకు ఉచిత భాష సంబంధ సహాయక సేవలు అందుబాటులో ఉన్నాయి. యాక్సెసె 
చేయదగిన ఫార్మాట్ లలో సమాచార్నినా అందించడానికి తగిన సహాయక టూల్ లు, సేవలు కూడా ఉచితంగా 
అందుబాటులో ఉన్నాయి. 1-877-374-4056 (TTY: 711) నంబర్ కి కాల్ చేయండి.

ไทย โปรดทราบ: พรอ้มให้บ้รกิารความช่ว่ยเห้ลือืทางภาษาฟรแีกค่ณุ แลืะมคีวามช่ว่ยเห้ลือืแลืะบรกิาร
เสรมิที เห้มาะสมเพื อให้ข้้อ้มลูืในรปูแบบที เข้า้ถึงึไดโ้ดยไมม่คีา่ใช่จ้่า่ยดว้ยเช่น่กนั โทร 1-877-374-4056 
(TTY: 711)

Twi HYƐ NO NSO: Kasa ho mmoa dwumadie ahodoɔ wɔ hɔ ma wo a wontua hwee. Nneɛma a ɛbɛboa 
wo ama wate nsɛm ne dwumadie ahodoɔ a ɛde nsɛm bɛma wo wɔ akwan bebree so nso wɔ hɔ a 
wontua hwee. Frɛ 1-877-374-4056 (TTY: 711).

Українська УВАГА! Вам доступні безкоштовні послуги мовної допомоги. Відповідні допоміжні 
засоби та послуги для надання інформації у доступних форматах також доступні безкоштовно. 
Зателефонуйте за номером 1-877-374-4056 (TTY: 711).

اردو توجہ: زبان معاونت کی خدمات آپ کے ليے مفت دستياب ہيں۔ معلومات کو قابلِ رسائی شکل ميں فراہم کرنے  
کے ليے مناسب معاون امداد اور خدمات بهی مفت دستياب ہيں۔ 1-877-374-4056 (TTY: 711) پر کال کريں۔



Tiếng Việt LƯU Ý: Chúng tôi có cung cấp dịch vụ hỗ trợ ngôn ngữ miễn phí. Các dịch vụ và 
trợ giúp bổ trợ phù hợp để cung cấp thông tin ở các định dạng có thể truy cập cũng được 
cung cấp miễn phí. Gọi 1-877-374-4056 (TTY: 711).

Yorùbá ÀKÍYÈSÍ: Àwọn iṣẹ́ ìránlọ́wọ́ ti èdè wà nílẹ̀ fún ọ lọ́fe ̣̀e ̣́. Àwọn iṣẹ́ àti àwọn ìrànwọ́ arannílọ́wọ́ tóyẹ 
láti pèsè ìwífúnni ní àwọn ọ̀nà kíkọsílẹ̀ tóṣeé ráàyè sí tún wà nílẹ̀ bákan náà lọ́fe ̣̀e ̣́ láisan owó rárá. Pe 
1-877-374-4056 (TTY: 711).

ייִדיש אויפֿמערקזאַמקייט: פרייע שפּראַך הילף סערוויסעס זענען פֿאַר אײַך פֿאַראַן. פּאַסיקע הילפסמיטלען און 
סערוויסעס צו צושטעלן אינפֿאָרמאַציע אין צוגענגלעכע פֿאָרמאַטן זענען אויך פֿאַראַן פריי פֿון אָפּצאָל.  

.(TTY: 711)  1-877-374-4056 רופֿט
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